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Demokratisch führen nach dem Prinzip des 
„Theatralen Mischpults“ von Maike Plath 

 
In diesem Workshop wird am Modell des theatralen Mischpultes deutlich, wie demokratische 
Führung konkret funktionieren kann. Grundlage bildet das Konzept von Maike Plath zum 
biografisch-partizipativen Theater. 
Dieses Konzept beruht auf den konzeptionellen Säulen Beziehungsgestaltung und Partizipation. 
Es handelt sich hierbei um eine spezifische künstlerische und pädagogische Herangehensweise. 
Dabei werden die verschiedenen künstlerischen Mittel des Theaters anhand des „Theatralen 
Mischpultes“ in Form einer „Spielwiese“, einem offenen Lernangebot strukturiert (Partizipation) 
und eine Kultur gegenseitiger Anerkennung und Wertschätzung etabliert (Beziehungsgestaltung). 
Im Gegensatz zu klassischen Lehrplänen eröffnet das „Theatrale Mischpult“ durch eine 
fragmentarisierte und damit individuell zugängliche Aufsplittung von Lehrmaterial den 
Jugendlichen einfache Zugänge, die schrittweise komplexer werden. Die Spielleitung kreiert einen 
„demokratischen Raum“, der es allen ermöglicht, miteinander und mit dem Material in Beziehung 
zu treten. So wird eine Offensive des Spielens, Kreierens und Erfindens initiiert. 
 
ANNA MARIA WEBER, ACT e.V. Führe Regie über dein Leben! 
(*1981), ausgebildete Lehrerin, im Leitungsteam von ACT tätig und autorisierte Trainerin  
Seit 2015 im Leitungsteam von ACT e.V. für die Bereiche „Kommunikation und 
Projektmanagement“ und in der theater- und tanzpädagogischen Arbeit von ACT tätig. Bis 2015 
war sie Lehrerin für Biologie und Geschichte (Sek I und II) und begleitete Schulen im Auftrag des 
Senats in der Unterrichtsentwicklung (Umgang mit Heterogenität). Sie arbeitet mit Kindern und 
Jugendlichen zwischen 7 und 27 Jahren in schulischen und außerschulischen Kontexten und gibt 
bundesweit Veranstaltungen zum Konzept von Maike Plath. Sie betreut das Team von ACT und 
bildet unter anderem ehemalige Spieler*innen zu Anleiter*innen aus.  
 

Wann:  Freitag, 2.11.2018 (10:30 – 17:30 Uhr)  
Wo: Ratsgymnasium Wolfsburg, Pestalozziallee 2,38440 Wolfsburg  

Fachbereich Darstellendes Spiel, DarstellendesSpiel@rgwob.de 
Kosten: 30,-€ / 15,-€ (für Mitglieder) 
 

Um Anmeldung wird gebeten …  
➢ bis zum 22.10.2018,   
➢ per Mail an DarstellendesSpiel@rgwob.de  

und  
➢ durch eine bis zum 27.10.2018 erfolgte Überweisung des Teilnehmerbeitrages auf das 

folgende Konto:    Fachverband Schultheater – Darstellendes Spiel 
DE62 2555 1480 0510 9100 11 Sparkasse Schaumburg 

https://www.youtube.com/channel/UCL0TauDsfVA_4cEqZ63n09g
mailto:DarstellendesSpiel@rgwob.de

